
令和７年度 東京都立永山高等学校 部活動体験 実施部活動一覧 

 

 ①ホームページからの申し込みを受け付けている部活動一覧 

部活動 日時・場所 体験内容 持ち物 

ハンドボール部 
8/２（土）の実施はありません 

詳細は後日、情報を更新します 

パスやシュート等の 

練習 

運動できる靴、運動で

きる服装、タオル、 

飲み物 

硬式野球部 

8/２（土）９：30～1１：00 

<永高グラウンド> 

※その他の日程でも見学は可能です。 

 電話にてお問い合わせください。 

キャッチボール、トス

バッティング、ノック、

バッティング練習 

運動のできる服装、運動

靴、（あればユニフォーム、

グローブ、スパイク） 

女子ソフトボール部 
8/２（土）の実施はありません 

詳細は後日、情報を更新します 

キャッチボール、バッ

ティング、ノック等 

グローブ（あれば）、水筒、

着替え、運動靴、タオル、

帽子、昼食（午前に学校見

学に参加する場合） 

バドミントン部 

8/2（土） 15：30～17：00 

8/17（日）13：00～15：00 

〈体育館〉 

8/2 は見学のみ 

8/17 は基礎練習、 

 見学のみも可 

ラケット（あれば）、運動

着、シューズ、タオル、飲

み物 

女子バレーボール部 

① 7/25(金)・29(火) 

           13：00～16：30 

② 7/30(水) 9：00～12：30 

③ 8/1(金) 13：00～16：30 

④ 8/2(土) 9：00～12：30 

※見学会後は 11：30～13：00 

〈体育館〉 

基礎練習、ゲーム形式

の練習 

 

←④部活動体験のみの

参加の方は 9：00 か

ら参加が可能です。 

運動着、シューズ、タオル、

飲み物（気温が高いことが

考えられるため多めに）等 

男子バレーボール部 
8/２（土）9：00～12：00 

〈体育館〉 

基礎練習、ゲーム形式

の練習 

運動着、シューズ、 

タオル、飲み物等 

写真部 
8/2（土）11：30～13：00 

〈4A 講義室〉 

プロのカメラマンによ

るワークショップ 

スマートフォンや写真

を撮れるもの 

水泳部 
8/２（土）の実施はありません 

詳細は後日、情報を更新します 
プール 

水着、タオル等のプー

ルに入れる用意 

書道部 

7/22（火）10：00|～12：00 

7/23（水）10：00|～12：00 

〈書道室〉 

短時間で可能な作品 

制作 

墨がついても大丈夫な

服を持参 

吹奏楽部 

8/２（土）11：30～13：00 

※見学会前の 9：45 より公演あり 

〈音楽室〉 

楽器体験 
楽器やスティックなど

（持っていれば） 

和太鼓同好会 

8/２（土）15：30～17：00 

※見学会前の 9：45 より公演あり 

〈柔道場〉 

基礎練習、１曲覚える、

演奏 

飲み物、タオル、 

運動着 



 

②電話での申し込みを受け付けている部活動一覧（詳細は電話にてお問い合わせください。） 

 

 
女子バスケットボール部、 陸上競技部、女子バレーボール部、男子バレーボール部 


